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Divisão de Gestão Desportiva 



Módulo 1 O Desporto e o Gestor do século XXI 

Data 11.Janeiro 

Formador Prof. Doutor José Pedro Sarmento 

 Docente na Faculdade de Desporto – Universidade do Porto 

Tópicos A evolução do desporto e das organizações desportivas 

 As funções do Gestor Desportivo do século XXI 

 

Módulo 2 A gestão de eventos desportivos 

Data 18.Janeiro 

Formador Mestre Fernando Parente 

 Director Desportivo e Cultural dos Serviços de Acção Social – 

Universidade do Minho 

Tópicos A concepção e planeamento 

 As áreas de organização 

 A avaliação 

 

Módulo 3 Inovação e Marketing no Associativismo Desportivo 

Data 25.Janeiro 

Formador Mestre Gastão Sousa 

 Coordenador da Licenciatura em Gestão do Desporto – ISMAI 

Director do CIDD – Centro para a Inovação e Desenvolvimento do 

Desporto 

Tópicos O movimento associativo – indicadores da capacidade inovadora 

 O produto desporto no contexto do movimento associativo 

 O JIMD – Jogo da Inovação em Marketing Desportivo 

 

 

 

 

 

 

 



Módulo 4 Liderança e gestão da equipa 

Data 1.Fevereiro 

Formadora Dr.ª Maria José Valente 

 Formadora e consultora no desenvolvimento de projectos para 

organizações 

Tópicos Saber comunicar com a equipa de trabalho 

 O exercício da liderança no contexto desportivo: estilos, técnicas e 

ferramentas 

 Linhas de orientação para a gestão da equipa de trabalho 

 A gestão assertiva de conflitos para a proactividade 

 

Módulo 5 Responsabilidades legais dos Clubes Desportivos 

Data 8.Fevereiro 

Formadora Prof. Doutora Maria José Carvalho 

 Docente na Faculdade de Desporto – Universidade do Porto 

Tópicos Da constitucionalização do desporto ao seu enquadramento na Lei de 

Bases 

 Do estatuto do Dirigente Desportivo à principal regulamentação 

respeitante ao Associativismo Desportivo 

 

Módulo 6 Planeamento estratégico de um Clube Desportivo 

Data 22.Fevereiro 

Formador Mestre Dimas Pinto 

 Consultor desportivo – SoluçõeSport 

Vice-Presidente da APOGESD 

Tópicos Que mudanças na comunidade estão a afectar os nossos Clubes? 

 Como é que o nosso clube trabalha actualmente? 

 Como vamos trabalhar no futuro? 

 Que acções para implementar a estratégia? 

 Como vamos avaliar os progressos? 

 

 

 

 



Módulo 7 Contributos para a redefinição dos Programas de Apoio ao 

Movimento Associativo Desportivo de Guimarães 

Data 27.Fevereiro 

Formador Sr. Amadeu Portilha 

 Vereador do Desporto da Câmara Municipal de Guimarães 

Tópicos Análise das politicas desportivas municipais 

 Estratégias para o desenvolvimento desportivo do Movimento 

Associativo em Guimarães 

 Definição de critérios para o desenvolvimento de um Programa de Apoio 

ao Movimento Associativo 

 

 

Dando resposta a uma das lacunas identificadas no estudo realizado ao Movimento Associativo do 

Concelho de Guimarães, a Tempo Livre irá lançar brevemente o primeiro Programa de Formação 

de Dirigentes Desportivos. 

Este projecto é constituído por 6 módulos temáticos, ministrados por personalidade e reconhecido 

mérito no contexto desportivo (a nível cientifico, pedagógico e técnico) e que constituirá um 

currículo formativo flexível e integrado. O Programa de Formação destina-se às entidades que 

operam nos sectores do sistema desportivo do Concelho de Guimarães, no que concerne à 

qualificação técnica dos seus agentes desportivos. Para terminar, teremos um módulo que visa 

analisar e redefinir os programas de apoio ao movimento associativo desportivo, liderado pelo 

Exmo. Sr. Vereador do Desporto da Câmara Municipal de Guimarães, Amadeu Portilha. 

As inscrições serão gratuitas em todos os módulos, sendo limitada a participação de 50 pessoas por 

módulo, excluindo o 7.º que será aberto à comunidade geral. 

Brevemente serão disponibilizadas as fichas de inscrição para esta actividade. 

 

 

 

 

 


